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Pirha kysyy päihde- ja riippuvuushaitoista Pirkanmaalla 

Pirkanmaan hyvinvointialue ja kunnat toteuttavat 2.–29.11. asukaskyselyn päihde- ja riippu-

vuushaitoista. Kyselyllä selvitetään, millaisia haittoja pirkanmaalaiset kohtaavat arjessaan ja 

asuinympäristössään sekä miten ehkäisevää työtä voitaisiin kohdentaa entistä paremmin. 

Tänä vuonna toteutetun Pirkanmaan turvallisuuskyselyn vastauksissa nousi huoli päihteisiin ja 

riippuvuuksiin liittyvistä haitoista pirkanmaalaisten arjessa ja asuinalueilla.  
 

Nyt toteutettavalla kyselyllä kerätään hyvinvointialueelle ja kunnille yksityiskohtaisempaa tietoa 

muun muassa alueella esiintyvistä päihde- ja riippuvuushaitoista, ikärajavalvonnasta, lasten ja 

nuorten kokemista päihdehaitoista sekä siitä, miten asukkaat kokevat saavansa apua päihde- ja 

riippuvuusongelmiin. 
 

- Asukkaiden kokemukset ovat tärkeitä, jotta voimme suunnata ehkäisevää päihdetyötä alueella 

mahdollisimman hyvin, kertoo ehkäisevän työn suunnittelupäällikkö Noora Kannisto. 
 

Ehkäisevää päihdetyötä suunnitellaan myös muun erilaisen tutkimus- ja rekisteritiedon perus-

teella. Asukkailta saatava kokemustieto täydentää tätä tietoa ja auttaa muodostamaan alueel-

lista tilannekuvaa. 

Kyselyyn voi vastata verkossa tai paperilla 

Kysely on avoinna 2.–29.11. Siihen voi vastata sähköisesti älypuhelimella, tabletilla tai tietoko-

neella. Useissa Pirkanmaan kunnissa kyselyyn voi vastata myös paperilomakkeella. Vastaami-

nen on anonyymia, eikä yksittäistä vastaajaa voida tunnistaa vastauksista. 

Kyselyyn voi vastata myös useissa yhteisöneuvontapisteissä ja lähitoreilla. 

13–17-vuotiaille on oma kysely 

Täysi-ikäiset pirkanmaalaiset vastaavat aikuisten kyselyyn. 13–17-vuotiaille pirkanmaalaisille on 

oma kyselylomake. Nuorten kysely on aikuisten kyselyä lyhyempi, ja sen kysymykset on suun-

nattu nuorten arkeen ja kokemuksiin.  

Mitä hyötyä vastaamisesta on pirkanmaalaisille? 

Edellinen päihdetietokysely toteutettiin vuonna 2024. Kysely pohjautuu Terveyden ja hyvinvoin-

nin laitoksen laatimaan päihdetilannekyselyyn.  

Vuoden 2024 kyselyssä nousi esiin huoli lasten ja nuorten energiajuomien käytöstä. Tulosten 

pohjalta toteutettiin energiajuomavetoomus ja kampanja, jossa kerrottiin energiajuomien hai-

toista. Myös sähkötupakoinnin ja nikotiinituotteiden haitat nousivat vahvasti esiin. Niihin on vas-

tattu lisäämällä aiheeseen liittyvää tiedotusta ja koulutusta. 

Kyselyyn pääset Asukaskyselyt-sivulla 

https://www.pirha.fi/asiakkaalle/osallistu-ja-vaikuta/asukaskyselyt?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fwww.pirha.fi%2Fpalvelut%2Fsosiaalipalvelut%2Ftyoikaisten-sosiaalipalvelut%2Fyhteisoneuvonta&p_l_back_url_title=Yhteis%C3%B6neuvonta
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