O - 17-vuotiaat, % vaestosta
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0 - 17-vuotiaat, % vaestosta, vaestdoennuste 2040 (laskettu 2024)
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Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista
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Terveytta edistavia elintapoja -summaindikaattori, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2021-)
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla

kil '\/ \_/’/\ ® Sastamala 27.8

24

I I I I I I I I 1
204 2016 2017 2018 209 2020 2021 2022 2023 2024



Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla
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Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Kayttanyt tupakkaa, sahkdtupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja vahintaan kerran, % 4. ja 5.
luokan oppilaista (2017-)
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Tervehampaiset 12-vuotiaat, % vastaavan ikaisista suun terveydenhuollon tarkastuksessa

kayneista
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-)
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Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja
hyvinvoinnista koulussa, % kouluista
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Oppilaalle on varattu yli 25 minuuttia kouluruuan syémiseen, % kouluista
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244

I I I 1
2017 2018 2021 2023 2025



Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin
edistamisen tarkastus
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O - 17-vuotiaat, % vaestosta

217 ® Sastamala 15.9
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0 - 17-vuotiaat, % vaestosta, vaestdoennuste 2040 (laskettu 2024)
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Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-
vuotiaat, % vastaavan ikaisista
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Terveytta edistavia elintapoja -summaindikaattori, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla
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Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

277 ® Sastamala 27
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Vahintaan tunnin paivassa lilkkuvat, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)
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Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Niukasti hedelmia, marjoja ja kasviksia syovat nuoret, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2017-)
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Niukasti hedelmia, marjoja ja kasviksia syovat nuoret, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(2017-)
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Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkdtupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (2017-)
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Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkdtupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

467 ® Sastamala 41
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Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkdtupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2017-)
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista
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304

154

T T T T T T 1
2009 2om 2013 2007 2019 201 2023 2025



Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista
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Pelaa rahapeleja viikoittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Pelaa rahapeleja viikoittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Pelaa rahapeleja viikoittain, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

357 ® Sastamala 34
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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15

10

T T T T 1
2013 2017 209 20 2023 2025



127

Korkea positiivinen mielenterveys, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
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Korkea positiivinen mielenterveys, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)
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Korkea positiivinen mielenterveys, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
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Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)
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Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky
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Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Erittain heikko osallisuuden kokemus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Erittain heikko osallisuuden kokemus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-)
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Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2019-)
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Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja
2. vuoden opiskelijoista (2019-)
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Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
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Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
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Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja
hyvinvoinnista koulussa, % kouluista
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Oppilaalle on varattu yli 25 minuuttia kouluruuan syémiseen, % kouluista
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Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin
edistamisen tarkastus
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18 - 64-vuotiaat, % vaestosta
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18 - 64-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2040 (laskettu 2024)

T
202

® Sastamala



Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu

1407 ® Sastamala 140
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Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys), % 15 - 64-vuotiaista
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Sairastavuusindeksi, ikavakioitu

1067 ® Sastamala 104.5
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Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
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Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
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65 vuotta tayttaneet, % vaestosta

337 ® Sastamala 325
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65 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestoennuste 2040 (laskettu 2024)
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Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisesta asuntovaestdsta
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Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta

7 ® Sastamala 3.9
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Sairastavuusindeksi, ikavakioitu
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Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
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Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
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Tapaturmaindeksi, ikavakioitu

L~

&0 -

40+

204

__-""'-I-.______-. ® Sastamala

2018

I
2020

I
203

I
2022

I
2023

1
2024

T0.2



Paivittaistavarakauppojen saavutettavuus, koko vaesto, enintaan 1 km [%]
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Lahivirkistykseen soveltuvien alueiden saavutettavuus, vaestd, enintaan 300 m [%]
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Terveydenedistamisaktiivisuus kunnassa - TEA, pistemaara
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Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota
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Vaestoryhmien valisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista
alueen kunnista
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Ennakkoarvioinnin kayttdé kunnan toiminnassa, %

100 ® Sastamala 100

7o

20

25+

I I I I 1
2015 207 2019 203 2023 2025



	Dia 1: 0 - 17-vuotiaat, % väestöstä
	Dia 2: 0 - 17-vuotiaat, % väestöstä, väestöennuste 2040 (laskettu 2024)
	Dia 3: Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheistä
	Dia 4: Terveyttä edistäviä elintapoja -summaindikaattori, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2021-)
	Dia 5: Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla
	Dia 6: Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla
	Dia 7: Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla
	Dia 8: Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 9: Käyttänyt tupakkaa, sähkötupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja vähintään kerran, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 10: Tervehampaiset 12-vuotiaat, % vastaavan ikäisistä suun terveydenhuollon tarkastuksessa käyneistä
	Dia 11: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 12: Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 13: Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky
	Dia 14: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 15: Kokenut vanhempien fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-)
	Dia 16: Laajaan terveystarkastukseen sisältyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisestä ja hyvinvoinnista koulussa, % kouluista
	Dia 17: Oppilaalle on varattu yli 25 minuuttia kouluruuan syömiseen, % kouluista
	Dia 18: Kouluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden sekä kouluyhteisön hyvinvoinnin edistämisen tarkastus
	Dia 19: 0 - 17-vuotiaat, % väestöstä
	Dia 20: 0 - 17-vuotiaat, % väestöstä, väestöennuste 2040 (laskettu 2024)
	Dia 21: Syrjäytymisriskissä (ei työssä, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikäisistä
	Dia 22: Terveyttä edistäviä elintapoja -summaindikaattori, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 23: Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla
	Dia 24: Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla
	Dia 25: Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 26: Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 27: Vähintään tunnin päivässä liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 28: Niukasti hedelmiä, marjoja ja kasviksia syövät nuoret, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 29: Niukasti hedelmiä, marjoja ja kasviksia syövät nuoret, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 30: Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 31: Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 32: Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 33: Käyttää päivittäin tupakkaa, sähkötupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 34: Käyttää päivittäin tupakkaa, sähkötupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 35: Käyttää päivittäin tupakkaa, sähkötupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 36: Tosi humalassa vähintään kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 37: Tosi humalassa vähintään kerran kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 38: Tosi humalassa vähintään kerran kuukaudessa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 39: Kokeillut kannabista vähintään kaksi kertaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 40: Kokeillut kannabista vähintään kaksi kertaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 41: Kokeillut kannabista vähintään kaksi kertaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 42: Pelaa rahapelejä viikoittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 43: Pelaa rahapelejä viikoittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 44: Pelaa rahapelejä viikoittain, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 45: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 46: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 47: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 48: Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 49: Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 50: Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 51: Korkea positiivinen mielenterveys, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 52: Korkea positiivinen mielenterveys, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 53: Korkea positiivinen mielenterveys, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 54: Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
	Dia 55: Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 56: Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
	Dia 57: Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky
	Dia 58: Erittäin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 59: Erittäin heikko osallisuuden kokemus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 60: Erittäin heikko osallisuuden kokemus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 61: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
	Dia 62: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 63: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
	Dia 64: Kokenut vanhempien fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-)
	Dia 65: Kokenut vanhempien fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)
	Dia 66: Kokenut vanhempien fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)
	Dia 67: Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
	Dia 68: Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
	Dia 69: Laajaan terveystarkastukseen sisältyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisestä ja hyvinvoinnista koulussa, % kouluista
	Dia 70: Oppilaalle on varattu yli 25 minuuttia kouluruuan syömiseen, % kouluista
	Dia 71: Kouluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden sekä kouluyhteisön hyvinvoinnin edistämisen tarkastus
	Dia 72: 18 - 64-vuotiaat, % väestöstä
	Dia 73: 18 - 64-vuotiaat, % väestöstä, väestöennuste 2040 (laskettu 2024)
	Dia 74: Työkyvyttömyysindeksi, ikävakioitu
	Dia 75: Vaikeasti työllistyvät (rakennetyöttömyys), % 15 - 64-vuotiaista
	Dia 76: Sairastavuusindeksi, ikävakioitu
	Dia 77: Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
	Dia 78: Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
	Dia 79: 65 vuotta täyttäneet, % väestöstä
	Dia 80: 65 vuotta täyttäneet, % väestöstä, väestöennuste 2040 (laskettu 2024)
	Dia 81: Yksinasuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavan ikäisestä asuntoväestöstä
	Dia 82: Omaishoidon tuen 75 vuotta täyttäneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikäisestä väestöstä
	Dia 83: Sairastavuusindeksi, ikävakioitu
	Dia 84: Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
	Dia 85: Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
	Dia 86: Tapaturmaindeksi, ikävakioitu
	Dia 87: Päivittäistavarakauppojen saavutettavuus, koko väestö, enintään 1 km [%]
	Dia 88: Lähivirkistykseen soveltuvien alueiden saavutettavuus, väestö, enintään 300 m [%]
	Dia 89: HYTE-kerroin, 0 - 100
	Dia 90: Terveydenedistämisaktiivisuus kunnassa - TEA, pistemäärä
	Dia 91: Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä
	Dia 92: Väestöryhmien välisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
	Dia 93: Ennakkoarvioinnin käyttö kunnan toiminnassa, %

