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OMIN JALOIN

® Nuoren arki ja

elamantilanne,
tulevaisuus,

omat valinnat,
hyvinvointi

® 5-8 tapaamista

® Koulussa tai
vapaa-ajalla ¢
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VALOMERKKI

> Nuoren
elimantilanne,
hyvinvointi ja
paihteiden kaytto

® Tapaamisessa
mukana
huoltaja + nuori

® Jatko-ohjaus->

T

omin jaloin
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GET TOGETHER

® Pienryhmatoimintaa
sosiaalisesti vetaytyville
ja/tai yksinaisille

® Tavoite rohkaistua,
l6ytaa seuraa,
sosiaalinen
vahvistuminen

® 13-19-vuotiaille
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YKSILOTYO

® Nuoren tarpeiden
mukaan yksittaisia
tapaamisia tai
pitkdkestoista tukea.

® Keskustelua ja
vhdessa tekemista.
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QOU LUNUORISOTY'a

o Teemaoppitunnit,

vélituntitoiminta,
yhteiséllinen
oppilashuolto

® Esim. ryhmaytys,
ongelmatilanteiden
tyostaminen,
hyvinvoinnin/arjen

haasteet, kiusaaminen
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SASTAMALA

LIIKUNTA & NUORISO

!
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EPT
® Roti
® Jalkautumiset

® Paihde-, arvo- ja
asennekasvatukset 6lk

o Teemapaivat- ja viikot
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