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VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA KAUDELLE 2025-2027 

Vuosittaiset painopisteet vahvistetaan erikseen kokouksissa 

  

Vanhusneuvosto on kaupungin ja sen alueella toimivien eläkeläisjärjestöjen ja kaupungin 

ikääntyneen väestön yhteistoimintaelin. Vanhusneuvoston tehtävänä on seurata vanhuspalvelulain 

toteutumista sekä ikääntyneiden huomioimista Sastamalan kaupungin toimialojen päätöksenteossa 

ja suunnitelmissa. Vanhusneuvoston tehtävänä on myös tiedottaa kuntalaisia vanhusneuvoston 

toiminnasta sekä ikääntyneitä koskevista asioista Lähitorin, kirjastojen palveluiden ja www-sivujen 

kautta. Vanhusneuvostolle laaditaan toimintakaudeksi toimintasuunnitelma, jossa on määritelty 

keskeisimmät tehtävät (KHALL 12.6.2023 § 126). 

 

Kokoukset  

 

- Vanhusneuvosto kokoontuu 4–6 kertaa vuodessa.  

- Vuoden 2025 kokousten teemoja ovat mm. yhteistyö hyvinvointialueen kanssa, 

ikääntyneiden hyvinvointi ja asuminen sekä tiedottaminen. 

- Uusi toimikausi alkoi 1.8.2025.  

- Kokouksiin kutsutaan Sastamalan kaupungin eri toimialojen henkilöstöä keskustelemaan ja 

esittelemään ajankohtaisia asioita, jotka liittyvät ikääntyneiden asemaan Sastamalan 

kaupungissa.  

- Puheenjohtaja ja sihteeri valmistelevat vanhusneuvoston kokoukset yhteistyössä ja kutsuvat 

vanhusneuvoston koolle.  

 

Kokoonpano  

 

Kaupunginhallitus (KHALL 16.6.2025 § 153) pyysi Sastamalan eri alueilla toimivia eläkeläisjärjestöjä 

nimeämään edustajansa Sastamalan vanhusneuvostoon toimintakaudeksi 2025-2027. 

Vanhusneuvostoon kuuluvat myös evankelis-luterilaisen seurakunnan edustus ja kaupungin eri 

toimialat ovat nimenneet asiantuntijajäsenensä. Myös kaupunginhallituksen edustaja osallistuu 

kokouksiin. Vanhusneuvoston toimikausi päättyy 31.5.2027. 

 

Kauden 2025-2027 toimintasuunnitelman valmistelu 

 

Suunnitelmaa valmisteltiin vanhusneuvoston uuden toimikauden ensimmäisessä kokouksessa 

29.8.2025. Silloin sisältötoiveet suunnitelmalle olivat: 

- Saavutettavat digipalvelut: sisältää mm. tietoliikenneverkkojen toimivuuden haja-

asutusalueella, matalan kynnyksen saavutettavan digiopastuksen ym. 

- Esteettömät ja ikäystävälliset ympäristöt: yhteistyö maankäytön kanssa 

- Kaupungin sisäinen paikallis-/julkinen liikenne  

- Kulttuurihyvinvointi: Ikääntyneiden mahdollisuudet osallistua kulttuurihyvinvointia tukevaan 

toimintaan (Operaatio Pirkanmaan kuntien kulttuuriverkosto, TOSIKUVA-hankehakemuksen 

eteneminen, kulttuurikaveritoiminnan käynnistämisvaihtoehdot) 

 

Lisäksi: 

- Ikääntyneiden osuuden valmistelu hyvinvointisuunnitelmaan 2026-2030 

- Pirkankylät ry Ikäystävälliset kylät 
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1. Vanhuspalvelulain toteutumisen seuranta ja ikääntyneiden huomioiminen kaupungin 

toimialojen päätöksenteossa ja suunnitelmissa  

 

- Sastamalan vanhusneuvoston tulee jatkaa sellaisten yhteistyömuotojen vahvistamista, jotka 

tukevat Sastamalan kaupungin hallinnon, päättäjien ja vanhusneuvoston yhteistyötä ja 

vahvistavat vanhusneuvoston osallisuutta eri toimialojen päätösten suunnittelussa ja 

päätöksenteossa.  

- Sastamalan vanhusneuvostosta on nimetty kaksi jäsentä Pirkanmaan hyvinvointialueen 

vanhusneuvostoon. Vakiintuneena tapana Sastamalan vanhusneuvoston kokouksissa 

käsitellään Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvostossa käsitellyt keskeiset asiat. 

- Vanhusneuvosto seuraa kaupungissa tehtyjä päätöksiä, tekee aloitteita ja antaa lausuntoja 

ikääntyvää väestöä koskevissa asioissa. Toimintasuunnitelman valmisteluhetkellä tiedossa 

olevat lausuntopyynnöt ja ajankohtaiset suunnitteluasiat: 

o Lausunto strategiavalmisteluun 

o Lausunto sivistyksen palveluverkkosuunnitelmaan 

o Osallistuminen hyvinvointisuunnitelman valmisteluun 

o Aloite seniorioppaasta tehty edellisellä kaudella, seuranta 

 

2. Kuntalaisten tiedottaminen vanhusneuvoston toiminnasta  

 

- Tiedotetaan vanhusneuvoston toiminnasta (esite ja tietoiskut) Pirkanmaan hyvinvointialueen 

lähitoreilla ja kaupungin verkkosivuilla. Vanhusneuvoston kokousten pöytäkirjat ovat 

nähtävillä kaupungin kotisivuilla.  

- Vanhusneuvoston jäsenet vievät tietoa vanhusneuvoston toiminnasta ja käsiteltävistä 

asioista taustayhteisöjensä tapaamisisiin ja tilaisuuksiin.  

- Vanhusneuvoston toripäivä 08/2026 

- Seniorimessut 

 

3. Ajankohtaiset teemat syksyllä 2025 ja vuodelle 2026 esitettyjen toiveiden pohjalta 

SYKSY 2025: 

• Kulttuurihyvinvointi 

• Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma (vanhuspalvelulaki § 5) 

KEVÄT 2026: 

• Ikääntyneiden kaatumisen ennaltaehkäisyn edistäminen ja siihen liittyvä hyvinvoinnin ja 

terveyden edistämisen kerroin 

• Osallistuva budjetointi 

• Ikäystävälliset kylät/Pirkan kylät ry ja ikäystävälliset asuinympäristöt/maankäyttö 

• Mahdollisesti TOSIKUVA-hankkeen aloitukseen liittyvät tarvittavat toimenpiteet 

• Korjausneuvonta? 

SYKSY 2026 

- Saavutettavat digipalvelut 

- Paikallisliikenne 

- Hyvinvointisuunnittelun toimeenpano 

KEVÄT 2027 

o päivitetään suunnitelma ja arvioidaan toteutuminen ja jatkotarpeet vuoden 2026 

toimintakertomuksen laadinnan ja hyväksymisen yhteydessä. 


