
Tylsyyttä vastaan! 
Tekemistä lapsille, nuorille ja perheille



Sastamalasta löytyy paljon nähtävää ja koettavaa koko perheelle. 
Olemme koostaneet tähän esitteeseen lyhyesti, millaista tekemistä 
Sastamalasta löytyy lapsille ja nuorille sekä perheille. Esitteeseen 
kerätyt tiedot ovat pääsääntöisesti kaupungin tuottamia ja tarjoamia 
palveluita. 

Sastamalan kirjasto tarjoaa asiakkailleen viihdettä ja tietoa, yhdessäoloa 
ja yhteistä foorumia. Kirjaston omat ja koko Pirkanmaan kirjastojen 
(Piki) aineistot ovat tiedontarvitsijan saatavilla. Kirjastossa on ilmainen 
Wi-Fi-verkko ja tilaa niin opiskeluun kuin oleskeluunkin. Pääkirjaston 
lisäksi palveluja tarjoavat kirjastoauto sekä Karkun, Kiikan, Kiikoisten, 
Mouhijärven, Stormin, Suodenniemen ja Äetsän toimipisteet. Useassa 
toimipisteessä on myös mahdollista asioida omatoimisesti varsinaisen 
aukioloajan ulkopuolella. Kirjastossa on lupa hengailla!

Kulttuuripalvelut järjestää tapahtumia, näyttelyitä, luo edellytyksiä 
muiden kulttuuritoimijoiden toiminnalle mm. myöntämällä avustuksia 
sekä ylläpitää kaupungin taidekokoelmaa. Taide ja kulttuuri vahvistavat 
sastamalalaisten elämänhallintaa ja hyvinvointia. 

Liikuntapalvelut hoitaa, kunnostaa ja rakentaa liikuntapaikkoja, järjestää 
ohjattua liikuntaa kaiken ikäisille, tukee urheiluseurojen toimintaa mm. 
myöntämällä avustuksia. Liikuntapalveluiden toiminnan tavoitteena on 
terve ja Liikkuva Sastamala. 
 

 Sopivasti sykettä Sastamalasta!



Sastamalan musiikkiopistossa voi opiskella musiikkia monipuolisesti. 
Tarjolla on laaja soitinvalikoima, mm. viulu, sello, huilu, klarinetti, 
saksofoni, oboe, trumpetti, pasuuna, käyrätorvi, rummut, kitara, basso 
piano, kantele ja harmonikka. Musiikkiopisto järjestää musiikinopetusta 
taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti. 
Musiikinopetusta on tarjolla lapsille, nuorille ja aikuisille.
 
Nuorisopalveluiden toiminta on suunnattu 9–19 -vuotiaille. 
Nuorisopalvelut ylläpitää nuorisotiloja, järjestää kerhoja ja tapahtumia. 
Nuorisotyötä järjestetään taloilla, jalkautumalla eri alueille, verkossa ja 
kouluilla. Nuorisopalvelut tukee nuorisojärjestöjen toimintaa.

Sastamalan Opisto on kansalaisopisto, joka järjestää kursseja eri puolilla 
Sastamalaa. Kurssit ovat avoinna kaikille ikään, koulutustaustaan tai 
asuinpaikkaan katsomatta. Vapaan sivistystyön koulutuksen lisäksi 
opisto järjestää lasten ja nuorten taiteen perusopetusta sekä avoimen 
yliopiston opintoja. Kurssitarjonta pitää sisällään mm. liikuntaa, käsitöitä, 
kuvataiteita, kieliä, musiikkia ja tietotekniikkaa kaikille ikäryhmille 
vauvasta vaariin. Kurssit ovat maksullisia, mutta kohtuuhintaisia.

Sastamalan kaupungin alueella toimii lukuisa määrä yhdistyksiä, jotka 
tarjoavat harrastusmahdollisuuksia, tekemistä, kerhoja ja leirejä kaiken 
ikäisille kuntalaisille. 

Sastamalan seurakunnat järjestävät kerhoja, tapahtumia ja leirejä 
kaiken ikäisille. Tarkemmat tiedot löytyvät seurakuntien kotisivuilta.

 Sopivasti sykettä Sastamalasta!



  0–6 -vuotiaille

Kirjasto on kaikille avoin ja esteetön paikka. Kirjastossa saa oleskella, 
leikkiä, pelata, satuilla ja lukea! Ilmaisella kirjastokortilla voit lainata 
aineistoa kirjoista DVD-levyihin ja soittimista lumikenkiin.  
 
          Kirjaston toimintoja:
          Satutunnit perheen pienimmille eri toimipisteissä
          Lainaukset ja suosittelut (mm. kuvakirjoja eri aiheista)
          Perhelukudiplomi
          Kirjastoauto (kiertää myös esim. päiväkodeilla)
          Lasten, nuorten ja perheiden tapahtumat (mm. konsertit ja työpajat)

Sastamalan Opisto on kansalaisopisto, joka järjestää vuosittain n. 1000 
kurssia eri puolilla Sastamalaa. Kurssitarjonta pitää sisällään mm. 
  liikuntaa, käsitöitä, kuvataiteita, kieliä ja musiikkia. Kurssit ovat 
     maksullisia, mutta kohtuuhintaisia. 

          Kurssikohtaiset hinnat tai kausimaksuna toimiva aktiivimaksu  
          (kevät- / syyskausi 2023):
          Aikuiset 75 €, työttömät työnhakijat, pienituloiset eläkeläiset 15 €
          Alle 18-v. 42 €, pienituloisten perheiden lapset ja nuoret 15 €
   
 Tutustu opistoon osoitteessa www.sastamalanopisto.fi.
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Kulttuuripalvelut järjestää näyttelyitä ja tapahtumia mm. Kulttuuritalo 
Jaatsilla ja Pirunvuoren Kivilinnalla. Näyttelyihin ja tapahtumiin on vapaa     
   pääsy. Helmikuussa on vuosittain lasten kulttuuriviikko Pirkkaset  
     näyttely Kulttuuritalo Jaatsilla. Kulttuuripalveluiden tarjonta löytyy 
     osoitteessa www.sastamala.fi/kulttuuri.

          Sastamalassa järjestettävät tapahtumat löytyvät  
     tapahtumakalenterista: www.visitsastamala.fi/tapahtumakalenteri 



  0–6 -vuotiaille

Tarjolla on laaja soitinvalikoima, mm. viulu, rummut,  
kitara, kantele ja harmonikka. Musiikkiopisto järjestää musiikinopetusta 
taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti.
Maksut 74-242 €/lukukausi, vapautusta oppilasmaksuista voi anoa 
vapaamuotoisella hakemuksella, joka osoitetaan rehtorille.

Muskarit eli musiikkileikkikoulut
Muskari on tarkoitettu alle kouluikäisille lapsille. Tutustutaan 
musiikin saloihin laulaen, leikkien, soittaen, kuunnellen, liikkuen ja  
soittimiin tutustuen. Muskareita järjestetään Vammalassa, Karkussa,  
Mouhijärvellä, Kiikassa ja Keikyässä. Lukukausimaksu on 32 € (2002).

Tutustu musiikkiopistoon osoitteessa  
www.sastamalanmusiikkiopisto.fi
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Perheliikunta  
Vinkin vapaa-aikakeskus 
keskiviikkoisin klo 16:30-17:15,  
hinta 30€.  
Lisätiedot matti.lepisto@sastamala.fi 
p. 040 183 0926.



  7–17 -vuotiaille
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Sastamalan Opisto on kansalaisopisto, joka järjestää vuosittain noin 
1000 kurssia eri puolilla Sastamalaa. Kurssitarjonta pitää sisällään 
mm. liikuntaa, käsitöitä, kuvataiteita, kieliä ja musiikkia. 

       Kurssit ovat maksullisia, mutta kohtuuhintaisia. 
       Kurssikohtaiset hinnat tai kausimaksuna toimiva aktiivimaksu  
       (kevät- / syyskausi 2023):
        Alle 18-v. 42 €, pienituloisten perheiden lapset ja nuoret 15 €.

     Tutustu opiston kursseihin osoitteessa www.sastamalanopisto.fi.

Kirjasto on kaikille avoin ja esteetön paikka. Kirjastossa saa oleskella, 
leikkiä, pelata, satuilla ja lukea! Ilmaisella kirjastokortilla voit lainata 
ainistoa kirjoista DVD-levyihin ja soittimista lumikenkiin. 
     
     Kirjaston toimintoja:
     Lainaukset, myös e-aineistoja
     Kirjastoauto, (käy myös monilla alakouluilla)
     Tiedonhaku eri aiheista, opastukset
     Tietokoneen käyttö sekä tulostus ja kopiointi
     Pelihuone ajanvarauksella 
     Ilmainen Wi-Fi
     Kirjavinkkaus, suosittelut kaiken ikäisille asiakkaille
     Lasten, nuorten ja perheiden tapahtumat (mm. konsertit ja työpajat)
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Kulttuuripalvelut järjestää näyttelyitä ja tapahtumia mm. Kulttuuritalo 
Jaatsilla ja Pirunvuoren Kivilinnalla. Näyttelyihin ja tapahtumiin on 
vapaa pääsy. Helmikuussa on vuosittain lasten kulttuuriviikko Pirkkaset 
näyttely Kulttuuritalo Jaatsilla. Kulttuuripalveluiden tarjonta löytyy 
osoitteessa www.sastamala.fi/kulttuuri. 
 
Sastamalassa järjestettävät tapahtumat löytyvät tapahtumakalenterista:  
www.visitsastamala.fi/tapahtumakalenteri 



  7–17 -vuotiaille

Harrastamisen Suomen malli
Maksuttomia kerhoja iltapäivisin Sastamalan peruskouluilla / 
koulujen läheisyydessä. Kerhoja on arkisin klo 13-17 välisenä 
aikana ja toiminta on pääsääntöisesti kyseisen koulun oppilaille. 
Harrastamisen Suomen malli toteuttaa myös etäpelikerhoja, joita 
lapset ja nuoret voi pelata ohjatusti omalla kotikoneellaan.
Lisätietoja: paula.lahdenniemi@sastamala.fi / 040 488 0208 

N
U
O
R
I
S
O
T
I
L
A
T

Nuorisotyötä tehdään Sastamalassa kouluilla ja nuorisotiloilla. 
Pyrimme kohtaamaan jokaisen nuoren omana itsenään ja 
nuorisotiloille ovatkin tervetulleita kaikki 9-19-vuotiaat lapset ja 
nuoret. Sastamalassa on kolme nuorisotilaa Holvi, Pilvi ja Puuhala. 
Näiden lisäksi pop up nuorisotila Kiikoisissa ja Suodenniemellä 
vuoroviikkoisin aina torstaina. Sastamalan nuorten verkkonuorisotila 
toimii satunnaisesti discord- palvelimella. Tarkemmat tiedot 
ja aukioloajat löydät osoitteesta www.sastamalannuoret.fi . 
Ajankohtaista infoa myös Instagramissa @sastamalannuoret

Nuorisotalo Pilvi (Marttilankatu 24, 38200 Sastamala)
Nuorisotalo Puuhala (Pehulankaari 4 A, 32740 Sastamala)
Nuorisotalo Holvi (Uotsolantie 54 B1, 38460 Sastamala)

Kaikki talotoiminta on päihteetöntä ja paikalla aina kaksi 
nuorisotyöntekijää. Nuorisotalolla voi kuunnella musiikkia, katsella 
TV:tä, pelailla eri pelejä, lukea lehtiä, surffailla netissä ja tavata 
kavereita.



  7–17 -vuotiaille

Kulkutunniste yläkoululaisille
Sastamalassa asuvat ja/tai opiskelevat yläkoululaiset saavat kaikki 
maksutta kulkutunnisteen, joka toimii Liikunta- ja nuorisopalveluiden 
ylläpitämiin kuntosaleihin ja Vinkin vapaa-aikakeskukseen. Oppilas tai 
huoltaja voi lunastaa kulkutunnisteen Mouhijärven, Äetsän, Suodenniemen 
ja Kiikoisten kirjastolta sekä Vinkin vapaa-aikakeskuksesta aukioloaikoina.

Koulu PT
Matalankynnyksen liikuntapalvelu nuorille, omien tarpeiden mukaan, jos 
harrastus on hukassa, tarvitaan vireyttä arkeen, eväitä elämänhallintaan, 
myönteisiä kokemuksia liikunnasta tai lisää liikettä.
 
Koulupäivän aikana / koulupäivän jälkeen tapahtuvaa liikuntaneuvontaa 
tapahtuvaa liikuntaneuvontaa yksin, kaverin kanssa tai pienryhmässä. 
Lisätiedot mirva.saarinen@sastamala.fi / 050 520 4219  

Soveltava liikunta
Kerhot tai ohjattua liikuntaa Marttilan ja Muistolan kouluilla.
Marttilan koululla soveltavan liikunnan kerho maanantaisin ja torstaisin     
klo 15-16
Muistolan koulun pienryhmien liikuntakerho keskiviikkoisin klo 14.30-15.15
(Järjestäjänä Fysikaalinen Hoitolaitos Karsikas Oy) 
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Skeittiparkki
Kaalisaaren skeittiparkki Sastamalassa sijoittuu kuvankauniiseen 
Kaalisaareen, aivan uimarannan viereen. Skeittiparkki on street-
painoitteinen sisältäen monipuolisesti skeittilaitteita, manual-boxin flat-
reileineen, kuten myös erilaisia ditsejä ledgeineen. Sulavalinjaisen parkin 
suunnittelusta vastasi Janne Saario. 

Liikuntakerhot
1.-2.luokkalaisten liikuntakerhot 
jokaisella koululla.
Lisätiedot mirva.saarinen@sastamala.fi 
/ 050 520 4219.  



  7–17 -vuotiaille
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Musiikkiopisto järjestää musiikinopetusta taiteen 
perusopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti. Tarjolla on 
laaja soitinvalikoima, mm. viulu, basso piano, rummut, kitara, 
oboe, kantele ja trumpetti. 
Maksut 74-242 €/lukukausi, vapautusta oppilasmaksuista voi 
anoa vapaamuotoisella hakemuksella, joka osoitetaan rehtorille.

Tutustu musiikkiopistoon osoitteessa 
www.sastamalanmusiikkiopisto.fi



Liikuntaneuvonta lapsille ja perheille 
Liikuntaneuvontaan voi tulla terveydenhuollon tai kasvatuksen ammattilaisen 
lähettämänä tai huoltaja voi itse olla suoraan yhteydessä liikuntaneuvontaan. 
Liikuntaneuvonnassa keskustellaan liikunnan merkityksestä hyvinvointiin 
ja mietitään yhdessä, mikä liikunta lasta/perhettä kiinnostaa ja mitä 
mahdollisuuksia Sastamala tarjoaa. Erittäin vähän liikkuvat lapset/perheet 
saavat tarvittaessa liikuntapassin, millä voi käydä maksutta tutustumassa eri 
liikkumismahdollisuuksiin. Lasten ja perheiden liikuntaneuvola:              
mirva.saarinen@sastamala.fi, tai 050 520 4219.

Maksuttomat jäähallivuorot  
Yleisöluistelu (mailaton) ti ja to klo 14:30-16:30, su klo 8:45-10:00. 
Yleisöluistelu  (mailallinen) ma, ke ja pe klo 14:30-16:30.

Kuntosalit
Sastamalan kaupungin kuntosaleja ovat Mouhijärven, Puuhalan, Kiikoisten, 
Suodenniemen ja Vinkin vapaa-aikakeskuksen kuntosalit.  Omatoimisen 
kuntosaliharjoittelun ikäraja on 13v. Kuntosaleilla on käytössä kulkutunniste, 
joka toimii klo 5-22 (Puuhala 5.30-22). Kulkutunnisteen voit lunastaa Mouhijärven, 
Äetsän, Suodenniemen ja Kiikoisten kirjastoilta sekä Vinkin vapaa-aikakeskuksesta 
aukioloaikoina. Varatut vuorot näet varauskalenterista.
Kuntosalien hinnasto löytyy osoitteesta www.sastamala.fi/kuntosalit

Vinkin vapaa-aikakeskus 
Vinkin vapaa-aikakeskusta löytyy kenttiä sulkapalloon, tennikseen, salibandyyn 
sekä tatamitilat ja kuntosalit. Voit varata kentille ajan soittamalla Vinkin vapaa-
aikakeskukseen puh. 040 138 2048. Varatut vuorot näet varauskalenterista.
Vinkin hinnasto löytyy osoitteesta www.sastamala.fi/vinkki 

Liikuntasalit ja -hallit
Liikuntahallit ja koulujen liikuntasalit tarjoavat mahdollisuuksia 
esim. perheliikuntaan.
Vapaat vuorot näet osoitteesta www. varauskalenteri.sastamala.fi
Vapaita aikoja voit tiedustella paula.lahdenniemi@sastamala.fi

   Yhdessä perheenä     



   Yhdessä perheenä     
Ulkoilukohteet
Sastamalassa on paljon erilasia ulkoilukohteita. Ulkoliikuntapaikat ovat 
kaikkien kaupunkilaisten käytettävissä. Sastamalan kaupungin sivuilta löytyy 
virkistys- ja ulkoilualueet lueteltuna. Sastamalasta löytyy mm. Ritajärven 
luonnonsuojelu alue, Ellivuoressa sijaitseva Pirunvuori, Kuasman Kiäppi 
Kiikoisissa ja Aurajärvi. Sastamalan Vammalassa on Kaalisaaren alue, josta 
löytyy uimaranta, ulkokuntosali, skeittipuisto, parkouralue, beach volley 
kenttiä, padelkenttä sekä koripallokenttä. 
Sastamalasta löytyy useita frisbeegolfratoja mm. Mouhijärveltä ja Hopun 
urheilupuistosta Vammalasta. 

Tapahtumia
Sastamalan kaupungin matkailun sivulta www.visitsastamala.fi löytyy 
tapahtumakalenteri, josta löytyy Sastamalassa järjestettäviä tapahtumia. 
Vuosittaisia suurempia koko perheen tapahtumia ovat Vappuparaati, 
Vanhan kirjallisuuden päivät, Sastamala Gregoriana ja lasten ja nuorten 
Lankku-Sykerock -suurtapahtuma. 

Näyttelyt
Kulttuuripalvelut järjestää näyttelyitä ja tapahtumia mm. Kulttuuritalo 
Jaatsilla ja Pirunvuoren Kivilinnalla. Näyttelyihin ja tapahtumiin on vapaa 
pääsy. Helmikuussa on vuosittain lasten kulttuuriviikko Pirkkaset näyttely 
Kulttuuritalo Jaatsilla. Kulttuuripalveluiden tarjonta löytyy kaupungin 
kotisivuilta Hyvinvointi ja vapaa-aika -palkin alta. Näyttelyitä löytyy myös 
Sastamalan kirjastoista sekä Funkkistalon galleriasta vuoden ympäri.  

Kohtaamispaikka Vintti
Lasten ja nuorten sekä perheiden kokoontumispaikka, joka sijaisee 
Sastamalan kaupungin pääkirjaston yläkerrassa. (Osoite Sillankorvankatu 1)
Seuraa ajankohtaisia tietoja Facebook-sivulta: Kohtaamispaikka Vintti.

Museot Sastamalassa
Sastamalasta löytyy Suomalaisen kirjan museo Pukstaavi, Sastamalan 
seudun museo sekä Suodenniemen kotiseutumuseo. Kaikkiin museoihin alle 
18-vuotiaat pääsevät maksutta. Lisätietoja www.pukstaavi.fi  



Kokeile edes kerran!

Pääkirjaston pelihuone
Varaa pelihuone yhteiseen 
pelailuun tai leffahetkeen. 
Huoneessa on kaksi tietokonetta 
ja PS4- sekä Nintendo Switch 
-pelikonsolit. Huoneeseen mahtuu 
max 4 hlö. 
Varaukset pääkirjaston 
asiakaspalvelusta, p. 040 138 2040  
Sillankorvankatu 1, Sastamala

Mobiilipeli Kirjakorttelissa
Apteekkarin aikaan 
-mobiilipelissä ratkotaan 
mobiililaitteella Kirjakorttelin 
historiaan liittyviä 
pulmatehtäviä museoiden 
puutarhassa. Samalla pelaaja 
kohtaa Kirjakorttelissa 
vuosien varrella vaikuttaneita 
historian henkilöitä 
muistuttavia hahmoja.

Pelattavissa Kirjakorttelin 
puutarhassa maksutta.

Kuvat: Pixabay ja Sastamalan kaupunki

Vierailu Pirulanvuoren näkötornilla 
Pirulanvuoren 15 metrin korkuisesta 
tornista avautuu pysäyttävän kauniit 

järvi- ja metsänäkymät. Tiesitkö, 
että sama maisema on ikuistetttu 

suomalaiseen euron kolikkoon? 
Laviantie 600, parkkipaikalta tornille 

250m kävelymatka

Vinkissä hiihtoretki ja  
makkaranpaistoa laavulla 

Vinkistä löydät hyvät hiihtoladut:  
0,5 km, 1 km ja 3,5 km valaistut ladut ja 

1 km tykkilatu odottavat hiihtäjiä. 
Hiihtolenkin jälkeen on mukava 

paistaa makkarat laavulla! 
Ahertajankatu 33




